
 
Pour les enfants de 2 à 5 ans, 
accompagnés d'un parent ou

d'un grand-parent.
 
 Pont-Rouge, St-Raymond et Donnacona

4 rencontres

1 mardi sur 2
9h30 à 11h

418 873-4557 / 1 888 873-4557
info@cerfvolantdeportneuf.org

www.cerfvolantdeportneuf.org

4 rencontres

Mercredi
18h30 à 19h15

Pour les enfants de 3 à 8 ans,
accompagnés d'un parent ou

d'un grand-parent.

Salle des chevaliers de Colomb
Pont-Rouge

Samedi 17 juin, 9h30 à 11h30
Hébertisme

Camp Portneuf - Saint-Raymond

Activité spéciale père-enfant

Pour
Papas

Lundi
8h45 à 11h45

*Inscription requise du mardi au jeudi
de la semaine précédente.*

Jeudi
13h à 16h

Juillet : 4, 13, 18, 27
Juin : 6, 15, 20, 29

Parc arrière de la Place St-Louis
(Locaux du CERF Volant en cas de pluie)

à Pont-Rouge
Venez passer un beau moment avec vos tout-petits! 

Août : 17, 22

Matinées libres

 1 jeudi sur 2 
9h30 à 11h

4 rencontres

Rencontres sympathiques en 
plein air pour discuter entre 

parents. Les enfants sont
bienvenus.

Bébés de 0 à 12 mois
25$/session

 

Mardi
9h30 à 11h
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CERF Volant, Pont-Rouge

Lundis 5 et 19 juin, 10 et 24 juillet, 9h à 11h
Halte-allaitement
CERF Volant - Pont-Rouge

PROGRAMMATION ESTIVALE 2023

Mercredi 19 juillet, 10h30 à 13h
Marche et pique-nique
Base de plein-air - Portneuf

Lundi 19 juin, 10h à 12h30
Visite d'une fermette et pique-nique
Ferm'eauBois - Saint-Alban

Mercredi 16 août, 10h30 à 13h
Modules de jeux et pique-nique
Parc de l'hôtel de ville - Lac Sergent

Mercredi 5 juillet, 9h30 à 11h
Autocueillette de fraises
Fraisière Faucher - Pont-Rouge

Mercredi 7 juin, 19h30 à 21h
Conférence TripleP
En visioconférence

Activités ponctuelles

Sessions

Jeudi 15 juin, 13h à 15h
Parade de poussettes
Départ de l'aréna de Saint-Raymond

adhésion familiale requise : 5$/an

Activités gratuites
(sauf massage-bébé)

189, rue Dupont, porte 4
Pont-Rouge (Québec) G3H 1N4

 

Aucune
inscription

requise

Parc Lions, Pont-Rouge

Aucune
inscription

requise

EN PLEIN AIR!EN PLEIN AIR!

9h30 à9h30 à
11h11h

INSCRIPTION
INSCRIPTION

REQUISEREQUISE  

PLACES LIMITÉES
PLACES LIMITÉES


